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5.5.1 Leitlinien 

- Bereich Innere Medizin 
- Chronische koronare Herzerkrankungen 
- Akuter Herzinfarkt 
- Hypertonie 
- Diabetes 
- Kopfschmerzen und Migräne 
- Asthma Bronchiales 
- Magen- und Darm-Erkrankungen  
- Bereich HNO 
- Akuter und chronischer Husten 
- Antibiotika-Therapien bei HNO-

Erkrankungen 
- Bereich Orthopädie 
- Rückenschmerzen 
- Rheumatische Erkrankungen 
- ereich Urologie 
- Brennen beim Wasserlassen 
- Harninkontinenz 

 
 

1.3.0 Management der Abläufe / Prozesse - Text 
1.3.1 Leistungsprozess Diagnostik - VA 
1.3.1.0 Leistungsprozess Diagnostik – Text  
1.3.1.1 Delegierbare Diagnoseleistungen  

- Blutdruckmessung 
- Blutzuckermessung 
- Harnstreifentest 
- EKG, Ruhe 
- EKG, Belastung 
- Lungenfunktionstest 

1.3.1.1 Ärztliche Diagnostik 
- Herzerkrankungen, chronisch koronar 
- Herzinfarkt, akut prähospital 
- Hypertonie  
- Diabetes (inkl. Klassifikation) 
- Diabestes im Kindes- und Jugendalter 
- Diabetes im Erwachsenenalter 
- Diabetes im Alter 
- Kopfschmerzen und Migräne 
- Husten, akut und chronisch 
- Asthma bronchiale und COPD 
- Magen- und Darm-Beschwerden  
- Leitsymptom Kreuzschmerzen 
- Leitsymptom Müdigkeit 
- Harninkontinenz 
- Leitsymptom Brennen beim Wasserlassen 
- Diagnostik im Rahmen der Prävention 

Leistungsprozess Therapie – VA 
1.3.2.0 Leistungsprozess Therapie - Text 
1.3.1.2 Allgemeine Therapien 

- Herzerkrankungen, chronisch koronar 
- Herzinfarkt, akut 
- Hypertonie 
- Diabetes 
- Kopfschmerzen und Migräne 
- Husten, akut und chronisch 
- Asthma bronchiale 
-   Magen- und Darm-Krankheiten 
- Leitsymptom Kreuzschmerzen 
- Leitsymptom Müdigkeit 
- Harninkontinenz 
- Leitsymptom, Brennen beim 

Wasserlassen 

- Notfalltherapie allergischer Schock  
1.3.1.3 Antibiotika Therapien 

- Rhinitis, allergisch 
- Sinusitis 
- Otitis 
- Tonsillopharyngitis 

1.3.4. Leistungsprozess IGeL (Übersicht) 
- Schilddrüsenvorsorge 
- Diätberatung 
- Intervall-Ceck 
- Lungenfunktionsprüfung 
- Naturheilverfahren (separate Übersicht) 
- Physikalische Therapien 
- Raucherentwöhnung 
- Reisemedizinische Beratungen 
- Reisemedizinische Impfungen 
- Schlaganfall-Vorsorge 
- Sportmedizinische Beratung 
- Beratung/Verabreichung Vitamin- und 

Aufbaupräparate 
 
 

 
 
 
Redaktionshinweis: 
 
Die Inhalte basieren auf veröffentlichten Leitlinien und 
Empfehlungen der folgenden Organisationen: 
 
Deutsche Gesellschaft für Allgemeinmedizin und 
Familienmedizin (DEGAM) 
Deutsche Gesellschaft für Kardiologie- Herz- und 
Kreislaufforschung (DGK) 
Deutsche Schlaganfall-Gesellschaft (DSG) 
Deutsche Migräne- und Kopfschmerz-Gesellschaft 
(DMKG) 
Berufsverband der Frauenärzte (BVF) 
Bundesausschuss der Ärzte und Krankenkassen 
Deutsche Gesellschaft für Rheumatologie (DGR) 
Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG) 
Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin (DGIM) 
Deutscher Hausärzteverband (BDA) 
Arzneimittelkommission der deutschen Ärzteschaft 
Deutsche Gesellschaft für Ultraschall in der Medizin  
(DEGUM) 
Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen 
Medizinischen Fachgesellschaften (AWMF) 
Bundesärztekammer Berufsgenossenschaft des 
Gesundheitsdiensts und der Wohlfahrtspflege 
 
Veränderungen der Veröffentlichungen der o.g. Organisationen 
werden im Rahmen  der Inhaltswartung auf Grundlage der 
Lizenzvereinbarungen (Runtimelizenzen) zweimal jährlich oder 
nach Bedarf  in das datenbasierte QM-System eingepflegt.  
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